MANGER

03/09/2018 07/09/2018
zenf PRIMAIRE zonf,

-
t.'__./
Scolarest

JEUDI,®:

CAROTTES RAPEES
CELERI REMOULADE

TOMATE

CONCOMBRES

TABOULE AUX RAISINS
LENTILLES PAYSANNES
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RIZ NICOIS
SALADE POMME DE TERRE

T 1N

CORDON BLEU

BOULETTE DE BEUF

FILET DE POULET EN SAUCE

PAVE DE HOKY

LIEGOIS CHOCOLAT

DIVERS GATEAUX

CORBEIILE DE FRUITS

@

@ PROVENCALE
© MACEDOINE CAROTTE BIO

© RIZ PUREE
© SAMOS YAOURT SUCREE YAOURT FROMY
© CORBEIILE DE FRUITS POMME CORBEIILE DE FRUITS COMPOTE
©
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@ Viandes, poissons @ Légumes

et oceufs

@ Produits cérealiers,

& fruits féculents et légumes secs

] f)roduits

aitiers

* produits richesS en graisses
*+* desserts sucrés
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JEUDI,®:

TOMATES CIBOULETTES
DES DE CONCOMBRE

BETTERAVES
CEUR DE PALMIER

CAROTTE
CELERI

SALAMI BEURRE
SURIMI MAYO SALADE VERTE

NUGGETS DE POULET

EN SAUCE

BOULETTE D'AGNEAU

SAUTE DE BGEUF EN SAUCE

HOKI EN SAUCE

JULIENNE DE LEGUMES

PETITS POIS / MAIS

YAOURT BRASSE BIO

CORBEIILE DE FRUITS

CORBEIILE DE FRUITS

PUREE RIZ
PETIT MOULE FROMY YAOURT SAMOS
FRUITS

CORBEIILE DE FRUITS
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CREME DESSERT

DIVERS GATEAUX

@ Viandes, poissons @ Légumes

et oceufs

& fruits

@ Produits cérealiers,
féculents et légumes secs

] f)roduits

aitiers

* produits richesS en graisses
*+* desserts sucrés
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TOMATE VINAIGRETTE SALADE VERTE BETTERAVE

ASPERGE SALADE DE MAIS CONCOMBRE
SALADE DE P.D.T PERSILLEES
SALADE MARCO POLO
PLUS 80 1ER PLUS 80 1ER MOINS 120 6EME MOINS 120 6EME

STEACK HACHE EN SAUCE

FILET DE POULET

crousti fromage

EN SAUCE
POISSON PANEE
HARICOT VERT BIO CAROTTE EPINARD A LA CREME
BOULGOUR
VACHE QUI RIT EMMENTAL SAMOS SAINT PAULIN
COMPOTE CORBEIILE DE FRUITS YAOURT AROME CORBEIILE DE FRUITS

CORBEIILE DE FRUITS

MOUSSE CHOCOLAT

CORBEIILE DE FRUITS

DONUTS SUCRE
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@ Viandes, poissons @ Légumes

et oceufs

& fruits

@ Produits cérealiers,
féculents et légumes secs

roduits
aitiers

* produits richesS en graisses
*+* desserts sucrés
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SEMAINE FRITE POUR TOUS

SALADE DE PERLE AU CHORIZO

SALADE DE RIZ AU THON

SALAMI BEURRE
OEUF DUR MAYO

TABOULE AUX LEGUMES

SALADE HARICOT ROUGE MAIS

MOINS 120 6EME

MOINS 120 6EME

CLASSEDECM1/CM2

CLASSE MATER / CP

CLASSE DE CE1/CE2

CLASSE DE 6EME

STEACK HACHE DE BEUF

NUGGETS POULET

MERGUEZ

POISSON PANEE

TRIO DE LEGUMES

DUO DE COURGETTES

PUREE / FRITES

FRITE

FRITE

FROMAGE BLANC

PETIT MOULE

YAOURT SUCREE

FRUITS

CORBEIILE DE FRUITS

CORBEIILE DE FRUITS

CORBEIILE DE FRUITS
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POT CREME BEIGNET LIEGEOIS CHOCOLAT
@ Viandes, poissons @ Légumes @ Produits cérealiers, @® froduits * produits riches en graisses !
et oeufs & fruits féculents et légumes secs aitiers  «« dessSerts sucrés 5
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SALADE MACEDOINE
CEUR DE PALMIER

TOMATE ECHALOTTE
SALADE VERTE CROUTONS

TABOULE ROSE AUX
BETTERAVES

SALADE NICOISE

OEUF MAYONNAISE
SURIMI AU CITRON

BOULETTE AGNEAU SAUCISSE STRASBOURG BOURGUIGNON DE BGEUF
PAVE DE HOKY EN SAUCE
PETIT POIS / CHOU FLEUR
BIO
SEMOULE PUREE PATE
FROMAGE VACHE QUI RIT PETIT MOULE YAOURT AROMATISEE

CORBEIILE DE FRUITS

COMPOTE

CORBEIILE DE FRUITS

FRUITS

CREME DESSERT
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CORBEIILE DE FRUITS

MUFFINS
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@ Viandes, poissons @ Légumes
& fruits

et oceufs

@ Produits cérealiers,
féculents et légumes secs

roduits
aitiers

* produits richesS en graisses
*+* desserts sucrés
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SEMAINE DES SAVEURS

CAROTTES RAPEES A L ORANGE
COCOMBRE A LA MENTHE

TOMATE
LENTILLE

TABOULE AUX RAISINS
LENTILLES PAYSANNES
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SAUCISSON AIL
EUFS DUR MAYONNAISE

SAUTE DE DINDE AUX

© CURRY CHIPPOLATAS STEACK HACHE EN SAUCE

@ PAVE DE HOKY
PROVENCALE

DES DE CAROTTES

@ MACEDOINE PERSILLES

@ PUREE RIZ

© SAMOS YAOURT FROMY YAOURT

© COMPOTE YAOIURT BF\I;AI\gSE VANILLE CORBEIILE DE FRUITS
ECLAIR CAFE OU

O CORBEIILE DE FRUITS FRUITS CORBEIILE DE FRUITS CHOCOLAT
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@ Viandes, poissons @ Légumes
& fruits

et oceufs

@ Produits cérealiers,
féculents et légumes secs

] {)roduits

aitiers

* produits richesS en graisses
*+* desserts sucrés
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MENUS VEGGIE

CAROTTES RAPEES
CELERI REMOULADE

TOMATE

CONCOMBRES

TABOULE AUX RAISINS
LENTILLES PAYSANNES
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RIZ NICOIS
SALADE POMME DE TERRE

STEACK DE SOJA SAUCE

BOULETTE DE BEUF

FILET DE POULET EN SAUCE

VACHE QUI RIT

TOMATE
MEDAILLON DE MERLU EN PAVE DE HOKY
SAUCE PROVENCALE
DES DE CAROTTES
COURGETTE BIO PERSILLES
PUREE RIZ PATE TORTI
YAOURT SUCREE YAOURT EMMENTAL

CORBEIILE DE FRUITS

POMME

CORBEIILE DE FRUITS

FRUITS AU SIROP

FRUITS
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CHOU VANILLE

CORBEIILE DE FRUITS
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@ Viandes, poissons @ Légumes

et oceufs

& fruits

@ Produits cérealiers,
féculents et légumes secs

] f)roduits

aitiers

* produits richesS en graisses
*+* desserts sucrés
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